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第一轮 

审稿专家 1意见： 

研究以 149 名一年级儿童进行为期两年三次的追踪研究，考察语音意识和语素意识对阅

读理解的影响以及机制。文章语言流畅、写作规范，但存在以下几个关键性问题： 

回复：非常感谢审稿专家的建议。已对文章进行相应的修改。 

 

意见 1：本研究与李利平等人(2019)研究很相似，但看不出来二者的关系是什么。建议对李

利平研究进行详细介绍，并突出本研究的创新之处。 

回应：非常感谢审稿专家的建议。李利平等人(2019)的研究目的是为了考察句子默读流畅性

的发展和影响句子默读流畅性的因素，该研究也并没有包含底层阅读技能，如语音意识、语

素意识。而本研究的目的是探寻影响阅读理解的因素。此外，通过李利平等人(2019)的研究

给予了本研究启示，即字词阅读流畅性会对句子默读流畅性产生影响。基于此，本研究结合

有关研究和理论提出字词阅读流畅性和句子默读流畅性在语音意识、语素意识对阅读理解的

影响中起链式中介作用。 

其次，在本文引言的最后一段概括了以往研究的不足并加强了对本文创新之处的表述。修改

如下： 

儿童进入小学经过系统学习后，其语音意识和语素意识得到快速发展(Li et al., 2012; 

唐珊, 伍新春, 2009)。这些快速发展的底层阅读技能可能有助于简单汉字的阅读，然后逐渐

从字词水平转移到句子水平，再转移到文本理解水平。然而，以往研究多为横断研究，且较

少以低年级儿童作为研究对象。此外，还未有研究从元语言层面(语音意识和语素意识)到字

词层面(字词阅读流畅性)再扩展到句子(句子默读流畅性)层面以致最后通达文本信息(阅读

理解)，以此全面考察“学会阅读阶段”儿童阅读理解的内在机制。 

 

意见 2：研究指出，“还未有研究探讨字词阅读流畅性和句子默读流畅性的链式中介作用”。

那么，为什么要研究链式中介作用？能解决什么理论问题？研究有什么预期假设，都不清楚。 



回应：非常感谢审稿专家的建议。 

首先，DIER 层次关系假设(Kim, 2017)提出较低水平的阅读认知技能预测较高的阅读认

知技能，进而影响阅读理解。其中，较高的阅读认知技能主要是字词阅读流畅性，也就是说

字词阅读流畅性和阅读理解关系密切，这符合简单阅读观(Hoover & Gough, 1990)。在自动

化理论的基础上(LaBerge & Samuels, 1974)，DIER 又进一步提出字词阅读流畅性和阅读理

解的关系可能是由句子默读流畅性介导的。此外，Kim 等人(2011)认为在小学低年级阶段，

儿童将文本的意义内化，他们逐渐从从单词级阅读(字词阅读流畅性)发展到段落级阅读(句子

默读流畅性)。字词阅读流畅性又需要语音意识语素意识等的支持(Adams, 1990)。因此，我

们推测儿童早期的语素意识、语音意识能够帮助儿童从字词水平(字词阅读流畅性)发展到句

子(句子默读流畅性)水平，再逐渐转移到文本水平(阅读理解)。 

最后，在引言部分的最后一段添加了预期假设，修改如下：(1)语音意识和语素意识对

小学低年级汉语儿童的阅读理解具有预测作用；(2)字词阅读流畅性在语音意识和语素意识

对阅读理解的影响中起中介作用，字词阅读流畅性在语音意识和语素意识对阅读理解的影响

中起中介作用；(3)字词阅读流畅性和句子默读流畅性在语音意识、语素意识对阅读理解的

影响中起链式中介作用。 

 

意见 3：阅读理解 T2 和 T3 是什么意思？ 

回应：非常感谢审稿专家的建议和严谨。在本研究中，T2 的阅读理解是在儿童一年级下学

期所测得的阅读理解成绩，代表儿童 T2 时的阅读理解水平。T3 是儿童二年级上学期所测得

的阅读理解成绩，代表儿童 T3 时的阅读理解水平。 

 

意见 4：研究结论中“在控制了一般认知能力和阅读理解的自回归后，本研究结果发现：(1)

语素意识能够直接预测阅读理解，字词阅读流畅性在语素意识和阅读理解中起中介作用”，

为什么要控制阅读理解的自回归，为什么控制阅读理解后，发现语素意识能预测阅读理解，

阅读理解到底在里面起什么作用，到底是斜变量还是因变量，不清楚。另外，自回归是什么

意思？ 

回应：非常感谢审稿专家的建议。 

首先，自回归模型认为，一个变量在未来某一时刻的值至少部分取决于同一变量在较早

时刻的值(Maxwell & Cole, 2007)。在本研究中，前一个时间段的阅读理解即 T2 时期的阅



读理解可能会影响 T3 时期的阅读理解，因此研究对前一个时间段的因变量进行控制，这样

得出的结果更严谨。 

其次，T3 时期的阅读理解是作为因变量，T2 时期的阅读理解是作为控制变量。为方便

读者理解已在文中添加了相关的表述，修改如下： 

基于上述分析，将语音意识和语素意识作为自变量，阅读理解作为因变量。此外，本研

究还将 T2 时的阅读理解作为控制变量(即控制自回归效应)，以期严格控制儿童先前阅读理

解水平的影响。 

……………………………………………………………………………………………………… 

审稿专家 2修改意见： 

文章通过纵向追踪研究考察了汉语儿童语音意识和语素意识对阅读理解的贡献，以及阅

读流畅性在二者作用中所起的中介作用。追踪研究、链式效应是本文的创新点。文章设计严

密，数据可靠，结论恰当。不足之处是前言部分写得较为随意，希望能认真修改。具体修改

意见请参阅上传的匿审标记稿。 

非常感谢审稿专家的建议和细致评阅。由于修改意见是标注在原文内容中的，为更加清晰地

呈现进行了梳理，最终整理成以下几点意见并进行了修改。 

 

意见 1：“小学低年级阶段儿童正处于“学会阅读”阶段(Chall, 1983)，在这个阶段，语素意

识和语音意识可以促进儿童在阅读中汉字解码、流利地阅读、理解句子或连接上下文。”后

半句句子不通顺。 

回应：非常感谢审稿专家的建议和细致评阅。该句话位于引言第一段，已对文中的表述进行

了修改，蓝色字体为修改部分，修改如下： 

研究发现，阅读理解受到多种阅读技能的影响，如语音意识、语素意识、阅读流畅性等

(Kang & Shin, 2019; Kuo & Anderson, 2006; Ruan et al., 2018; Sun et al, 2020)。小学低年级阶

段儿童正处于“学会阅读”阶段(Chall, 1983)，在这个阶段，语素意识和语音意识可以帮助

儿童流利地阅读、理解句子和通达文本意义(Li et al., 2012; Liu & McBride-Chang, 2010)。

因此，早期习得的语音意识和语素意识可能会帮助他们加工字词和句子，促进阅读流畅性，

最终达到对文本信息的理解。 

 

意见 2：“如果儿童的语音意识发展得较好，那么可能有利于信息向更高方向传递。即语音

意识较好的儿童能够更好地掌握拼读和语音之间系统的对应关系”前一句话，两个小句的主



语不是同一个，第二个小句的主语却省略，读来让人费解。“拼读”指的就是形音对应，英

文应该对应的是 phonics。 

回应：非常感谢审稿专家的建议和细致评阅。该语句位于 P11 第二段，已对文中的表述进行

了修改，修改如下： 

语音意识可以帮助儿童更好地掌握字形和语音之间系统的对应关系。这使得他们能够将

字词的视觉输入转化为语音表征，进而帮助他们快速加工字词、语句，促进阅读理解(陈宝

国, 陈雅丽, 2008)。 

 

意见 3：“根据语音限制性假设，言语信息的加工是从语音加工单方向向上到达语义的加工。”

术语的英文名称？提出者等信息？听觉加工？还是视觉的字形—语音激活？ 

回复：非常感谢审稿专家的建议和严谨。语音限制性假设的内容用于解释本文语音意识和阅

读理解关系不适合，因此进行了删改。 

 

意见 4：“在汉语中，声旁信息可以提供汉字的发音线索，有助于字词的意义加工(Song et 

al., 2015)。”语音意识通过声旁起作用？那么非形声字和不规则字呢？这样的说明逻辑上讲

不通。 

回应：非常感谢审稿专家的建议和严谨细致。上述表述主要是针对规则字，忽视了到非形声

字和不规则字。考虑到形声字对阅读理解的作用的解释并不能反映语音意识对阅读理解的作

用，已将该句删除。 

 

意见 5：“在现代汉语中复合词占据多数，这些复合词的含义大多可以通过推测语素的含义

得到，具有一定的透明性。这可能使中国儿童比英语儿童更早、更系统地关注汉语的这种规

律，他们可以通过有关语素及其结构的知识理解字词。” “大多”一词不够严谨，并且不是

推测语素含义，而是根据语素义来推测生词词义。中国儿童当然要比英语儿童更早关注汉语

复合词的构词规律了，想要表达的意思是汉语儿童复合词的意识发展较早？相应文献呢？语

素对字还是对词有作用？应区分。 

回应：非常感谢审稿专家的建议和严谨。“大多”一词的确不严谨，已删除。“中国儿童比英

语儿童更早、更系统地关注汉语的这种规律”这句话其实是想突出汉语的特殊性。同音和同

形语素主要是对汉字有作用，复合语素意识主要是对词有作用(程亚华 等, 2017)。已对文中



的表述进行了修改(位于P12第一段)，并且加入了同音语素意识和同形语素意识的相关表述，

以此更全面描述语素意识对阅读理解的作用，修改如下： 

汉字作为一种表意文字，其形–音对应规则和书写形式与英语等拼音文字存在着差别。

汉字的特点也决定了汉语语素独特的特征。一方面，汉语中音节数量要远远小于汉字数量。

因此，现代汉语中存在大量的“一音多字”、“一字多义”现象。另一方面，汉语中绝大多数

的复杂词都由复合方式构成(如“书包”由“书”和“包”构成)。由于汉语语素的独特性，

有研究者将语素意识分为同形语素意识、同音语素意识和复合语素意识(Liu et al., 2013)。

同形语素意识是区分同形同音汉字不同义的能力。同音语素意识指区分同音不同形字的能力。

它们能够帮助儿童分辨同一汉字在不同语境中的含义和读音，进而有助于提高儿童的阅读理

解能力(程亚华 等, 2018)。复合语素意识是对复杂词汇的分解建构的能力。复合语素意识较

好的儿童能够进行语素结构分析，对词、句子进行切分，进而有助于理解文章意义。 

 

意见 6：“因此，有研究者在汉字独特内涵的基础上，根据语素水平和语素结构水平将语素

意识分为同形语素意识、同音语素意识和复合语素意识(Liu et al., 2013)。”何为汉字独特内

涵？何为语素水平？何为语素结构水平？ 

回应：非常感谢审稿专家的建议和严谨。汉语独特内涵的表述已放在本段前半部分(P12)。

语素水平是指儿童对特定语素的识别和操作的能力。语素结构水平指的是儿童对语素结构规

则的理解和操作的能力。由于本研究并不是将语素分为语素水平和语素结构水平分别探讨他

们和阅读理解的关系，因此进行了修改，修改如下： 

汉字作为一种表意文字，其形–音对应规则和书写形式与英语等拼音文字存在着差别。

汉字的特点也决定了汉语语素独特的特征。一方面，汉语中音节数量要远远小于汉字数量。

因此，现代汉语中存在大量的“一音多字”、“一字多义”现象。另一方面，汉语中绝大多数

的复杂词都由复合方式构成(如“书包”由“书”和“包”构成)。由于汉语语素的独特性，

有研究者将语素意识分为同形语素意识、同音语素意识和复合语素意识(Liu et al., 2013)。

同形语素意识是区分同形同音汉字不同义的能力。同音语素意识指区分同音不同形字的能力。

它们能够帮助儿童分辨同一汉字在不同语境中的含义和读音，进而有助于提高儿童的阅读理

解能力(程亚华 等, 2018)。复合语素意识是对复杂词汇的分解建构的能力。复合语素意识较

好的儿童能够进行语素结构分析，对字词、句子进行切分，进而有助于理解文章意义。 

 

意见 7：阅读流畅性是语言技能吗？还是阅读技能？写作应准确。 



回应：非常感谢审稿专家的建议和细致评阅。阅读流畅性是阅读能力的重要指标和成分(Jos

hi & Aaron, 2000; Kim & Wagner, 2015)。已对文中的表述进行了修改(P12 第二段)，修改

如下： 

此外，阅读理解不仅可能会受到元语言层面的因素影响，也有可能会受到更高层次的

阅读技能，如阅读流畅性的影响(Kang & Shin, 2019)。 

 

意见 8：“在汉语阅读过程中，儿童仅仅依靠语音信息不足以通达意义，只有通达语素对词

汇进行分析才能完成音–义对应，进而完成意义理解(McBride, 2016)。”只有通达语素对词汇

进行分析才能完成音–义对应？ 

回应：非常感谢审稿专家的建议和疑问。已对文中的表述进行了修改(P19 第一段)，修改如

下： 

然而，儿童依靠语音信息还不足以通达意义。因为汉语中存在大量的同音字，这些字的

含义大多都不同(如“天”和“添”)。……阅读理解过程中还需要语素意识促进语义信息的

获取与整合。语素意识能够帮助儿童意识到同一语音对应的不同意义，也能帮助儿童区分字

的多种意义，并以此构建文本意义。此外，语素意识能够帮助儿童解构语素，由此促进阅读

理解。因此，语音意识和语素意识对汉语低年级儿童都具有重要的作用。 

 

意见 9：“在阅读字词时，语音意识能够帮助儿童对构成词汇的语音结构进行分析，将文字

符号与头脑中的语音表征建立联结，然后将他们分析过的结构适当地结合起来对字词进行解

码。”这样的解说可能更适合解释语音意识对拼音文字阅读的作用。 

回应：非常感谢审稿专家的建议。已对文中的表述进行了修改(P19 第二段)，修改如下： 

以往研究也发现语音意识在早期汉语阅读发挥着重要的作用(Liu et al., 2017)。字词阅

读流畅性主要考察儿童由字形迅速通达字音的能力，而语音意识是对语音成分的感知和操作

能力，两者都涉及到语音。此外，在汉语言中，语音意识涉及韵律和音调。汉语中的四个音

调有明显的区别(Fu & Huang, 2000)，它能帮助低年级儿童区分具有相似的正字法形式和发

音的汉字。因此语音意识良好的儿童能迅速提取字音，将汉字与声音联系起来完成语音通达，

提高其字词阅读流畅性。 

 

意见 10：“因为字词阅读流畅性依赖于高质量的词汇表征和词汇边界的快速识别，而语素

意识是一个重要的初级形式。” “初级形式”表述不准确。 



回应：非常感谢审稿专家的建议。已对文中的表述进行了修改(P19 第三段)，修改如下： 

其次，语素意识也能够预测字词阅读流畅性。以往研究也发现了类似的结果，具有良好

语素意识的低龄儿童能更好地识别汉字(Levesque et al., 2017)，在字词阅读流畅性任务上表

现会更好。因为字词阅读流畅性依赖于高质量的词汇表征和词汇边界的快速识别，而语素意

识能够促进词汇的快速识别(Zhao et al, 2019)。同形语素意识和同音语素意识发展得好的儿

童能够感知到不同的汉字可能有相同的发音，而一个汉字在不同的词语中可能有不同的含义，

对汉字的意义和发音会更加敏感。因此，在阅读过程中能够准确提取目标词汇的发音促进字

词阅读流畅性。复合语素意识还有助于分解复杂的复合词。即使儿童不清楚复合词的含义，

但通过解构和重组可以转化为儿童熟悉的汉字(如“节约”分解成“节”和“约”，这两个字

都是读音简单的字)，由此促进字词阅读流畅性。 
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第二轮 

审稿专家 1修改意见： 

作者根据审稿意见进行了认真修改，而且补充了研究假设。但问题是，研究假设就是研

究结果吗？如果不是，为什么和研究结果写得一模一样呢？通常研究假设是在以往研究和理

论的基础上提出的，如果支持某一结果或某一理论，可能在什么变量或指标上发现什么结果；

如果不支持某一结果或理论，可能又出现什么结果等。目前的研究假设看上去就是研究结果。 

回应：非常感谢审稿专家的宝贵建议，作者已对前言中假设提出部分进行了修改，具体内容

详见论文。 

为了方便专家的审阅，我们在修改说明中简述了研究假设：首先，指出语音意识的作用

具有跨语言的普遍性(Ziegler et al., 2010)。以往实证研究发现语音意识对阅读理解有影响

(陈宝国, 陈雅丽, 2008; 卫垌圻, 2008)。然而，汉语的特性说明仅仅依靠语音意识不足以促



进阅读理解，以往研究也发现了语素意识的独特作用(董琼 等, 2014; 赵微, 陈泊蓉, 2015)。

因此我们提出假设一：语音意识和语素意识对阅读理解有预测作用。其次，根据自动化理论

(LaBerge & Samuels, 1974)和DER层次关系假设(Kim, 2017)，阅读流畅性会促进阅读理解。

并且以往相似的研究也发现了字词阅读流畅性和句子默读流畅性与阅读理解之间的关系。此

外，根据阅读流畅性多维观(Hudson et al., 2009)，底层的阅读技能如语音意识、语素意识

可能会影响阅读流畅性。实证研究也验证了语音意识和语素意识与字词阅读流畅性和句子默

读流畅性之间的关系(Shechter et al., 2018; Ziegler et al., 2010; Irit, 2013; 张玉平 等, 20

17; Nunes et al., 2012; Xue et al., 2013)。由此提出假设二：字词阅读流畅性和句子默读流

畅性在语音意识、语素意识对阅读理解的影响中起中介作用。最后根据 Kim(2011)“学习阅

读的低年级儿童正在从字词阅读的模式过渡到句子默读的模式”，李利平等人(2019)也发现

字词阅读流畅性和句子默读流畅性的关系，我们提出假设三：字词阅读流畅性和句子默读流

畅性在语音意识、语素意识对阅读理解中起链式中介作用。 

我们的假设和结果也并不一致，研究假设 2 中我们假设句子默读流畅性在语音意识和语

素意识对阅读理解中起中介作用，但研究结果未发现，在讨论 4.4 中也给出了相应的解释。 
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第三轮 

审稿专家 1 修改意见： 

作者补充了研究假设，在回复意见中进行了详细的回复。但从文章来看，这些假设分布在引

言的不同段落，通常叙述每一个部分之后，作者提出，“基于此，研究假设…对…起预测作

用”……让人感觉很奇怪，这到底是一句总结评论的话，还是自己的研究假设？研究假设应

该在分析以往研究问题、描述自己方法/设计，然后基于理论分析后提出的。请作者斟酌修

改。 

回应：非常感谢审稿专家的宝贵建议。我们对审稿专家提出的建议非常认可，考虑到先前的

研究假设可能会对读者造成误解，作者进行了部分修改。在每段论述变量的关系前首先我们

提出了理论，并且加入了实证研究进一步支持，在每段的最后在梳理出了以往文献存在的不

足后提出了我们所要探究的问题。例如，在文章的第三段提出了语素意识和阅读理解可能存

在的内在关系和相关实证研究。通过梳理以往研究也发现以往研究多采用单一的语素任务。



因此，本研究选取了同音语素意识、同形语素意识和复合语素意识，综合考察语素意识。此

外，我们还在文章的结尾对以往研究的不足进行了总结，并描述了自己的研究方法。具体见

文章引言最后一段。其他内容作者已对引言进行了修改，修改内容已用蓝色字体标出。 

 

 

编委意见：作者较好地回应和解决了审稿专家的问题，论文质量已达到发表要求，推荐发表。 

 

 

主编意见：本论文以一年级儿童为研究对象，借助追踪研究，结合结构方程模型，对语音意

识和语素意识如何影响阅读理解及其对应的加工机制进行了考察。本论文研究框架清晰，数

据分析过程科学规范，研究结论较为可信。 


