
《心理学报》英文摘要的写作要求 
 

加长的英文摘要旨在使非汉语读者能够总揽论文内容，包括主要研究问题和假设、研究方

法、研究结果和结论。摘要总字数不少于 500 字，请按 4 个标题分 4 个自然段写出，每段标

题、内容、字数的要求请参考下文所述。 

Background. 为主要的研究问题和假设提供简要的理论背景介绍。理论背景和文献综述要

求精炼简洁，但也不能仅仅列出研究问题或研究假设。在描述事实信息时请使用现在时态，报

告你的研究问题和假设时使用过去时态。背景部分不得超过 200 字。 

Method. 具体包括抽样程序、样本量、研究工具、实验程序或其它数据收集方法的简要描

述。此部分要求内容真实具体。在描述使用的方法和程序时使用过去时态。方法部分不少于

100 字。 

Results. 根据研究问题和研究假设报告相对应的研究结果。请报告主要的统计结果，必要

的话可以采取表格形式报告，但请勿使用图形。结果必须报告清楚明晰，使读者在不阅读中文

全文的情况下，也能了解你的研究发现。结果部分不少于 150 字。 

Conclusion. 阐述研究的主要理论贡献和现实意义。请不要重复文献综述，而是要强调你

的研究之理论或应用贡献。使用过去时态报告研究结果，使用现在时态陈述事实、推论、或含

义。结论部分不得超过 150 字。 

 

 
分 4 段来写，但不要以 Introduction, Method, Results, Conclusion 为标题。 

 

400~500 个单词，注意 4 段的均衡，问题背景不要写得太多，方法和结果需详细一些。 

 

利用 word 中的拼写检查功能，不要出现拼写上的低级错误。 
 

如果被试是人，不要用 subject，要用 participant。 
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